
専属の医師/看護師/薬剤師が

海外駐在員の健康を24時間徹底サポート

オンライン診療 処方薬受け取り 健康医療相談

自宅に処方薬が届く
※海外での様々な症状に対応できるように設計
した常備薬セットを処方させて頂く予定です

日本の医療スタッフに
海外駐在先から相談可能

ご利用の流れ

渡航前（駐在前） 渡航後（駐在中）

渡航前に隙間時間で受診

健康医療相談チャット

・自社専任の医師/看護師/薬剤師が応対

・24時間365日 気軽に相談

・リアルタイムにチャットで回答

初回応答
30秒以内

常備薬の処方

最短5分で
受診可能

・オンライン診療を用いて常備薬を渡航前に受領
（自宅にいながら受診可能）
＜常備薬セットの内容例＞

※予約時間は空き状況によります

駐在員のメンタル不調駐在先の医療不安 家族の健康不安

慣れない環境や組織で
ストレスを抱えやすい

言語の課題や
コミュニティ変化による不安

どこの病院に行くべきかかわからない
薬の種類も日本と違う

海外駐在員の抱えている悩み

オンラインヘルスケアアプリHELPOを活用し
処方薬の受取り/24時間365日気軽に相談できる環境を提供

※2025年1月時点では中国・タイ・マレーシアの3カ国でのご利用に限ります。

※オンライン診療に関しては、日本国内でのご利用に限ります。

・体調不良時に処方薬服用
・日本の医療スタッフと
チャットで相談も可能

処方薬服用

•ミヤBM（整腸剤）
•カロナール500（解熱鎮痛剤）
•プリンペラン5 （吐気止め・酔い止め薬）
•トラベルミン （乗り物酔い予防薬）
•ファモチジン10 （胃薬）
•フェキソフェナジン60（抗アレルギー薬）
•レスタミンコーワクリーム （かゆみ止め薬）
•フスコデ （咳止め薬）


