
主催 三井住友海上火災保険 株式会社
共催 公益財団法人 日本自然保護協会 後援 千代田区

日時 2023年11月23日（木・祝）
10:00～12:00

場所 ECOM駿河台 2階
三井住友海上駿河台ビル屋上庭園

対象 小学生 定員 20名 参加費 無料

申し込み 右の二次元コードからお申し込みください

ECOM駿河台 TEL：03-3259-3135 E-mail：kankyokoken@ms-ins.com

締切：11月17日（金）

鳥の巣のお話
バードウォッチングと巣箱観察もやってみよう！

鳥たちが卵を産み、ヒナをそだてるため

の巣はどんなものでできていて、どんな

形をしてるのでしょう？講師の方に鳥の

巣のお話を聞いたあと、外に出て双眼鏡

を使ってバードウォッチング体験をしま

す。実際に屋上庭園の巣箱の中を観察し

たり、新しく巣箱をかける場所をさがし

たりします。

※ 雨天の場合は屋外プログラムを変更して開催します。



◼ JR中央線・総武線「御茶ノ水」駅 聖橋口（徒歩5分）

◼ 都営地下鉄新宿線「小川町」駅 「B3b」奥出口
（徒歩10分）

◼ 東京メトロ千代田線「新御茶ノ水」駅 「B3b」奥出
（徒歩5分）

◼ 東京メトロ丸の内線「淡路町」駅 「B3b」奥出口
（徒歩8分）

■講師紹介

■会場アクセス（ECOM駿河台）

植木 陽子
（うえき ようこ）
日本自然保護協会
自然観察指導員
自然の中でボーっとするのが何よりの幸せを感じる
自然大好き人間

櫻井 亜里沙
（さくらい ありさ）
日本自然保護協会
自然観察指導員
子どもたちとの自然観察会が大好き
趣味は砂浜での貝殻さがし！

●先着20名で締め切ります。締め切り後の申し込みについては、キャンセル待ち
登録し、その旨をメールでご連絡します。

●開催日数日前にリマインドメールをお送りします。万一、前日までに届かない
場合は、ECOM駿河台までご連絡ください。

（03-3259-3135）

●巣箱の色塗りや屋外での観察もあるので、動きやすく、汚れてもよい服装でご
参加ください。


